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SOMMAR FESTIVALEN .

I 4r har vi haft en jittefin festivalvecka. Det borjade med Ratha Yatra i Stockholm den 12 juli. Mdnga hingivna frin
hela Sverige hade samlats for att dra Herren Jagannathas vagn.



Vir festival hir pa Almvik startades pd mandagen den 14 juli med en liten invigningsceremoni dd vi hissade en
Hanumanflagga strax utanfor templet. Samma dag dkte de flesta hingivna pa en kanot-utflykt till Jarna Vildmark,
vilket var mycket uppskattat.

Under veckan har vi haft flera olika fina aktiviteter. Smita Krishna Swami bjod in till sitt hus for att samtala om
filosofi mera personligt och glidja hingivna med sitt umginge.

Vi fick lyssna pa underbara och givande forelisningar av Kadamba Kanana Swami, Hari Sauri prabhu och
Ratnabusana-busana prabhu. En dag gavs alla festivaldeltagare en méjlighet att gora tjanst till Almviks kor. Alla villiga
fick folja med till ladugarden for att héra om kobeskydd samt prova pa att rykta korna. For férsta gangen 1 ar har vi
haft ett speciellt ungdomsprogram, dir bade Ratnabusana-busana och Kadamba Kanana Swami var ledare.

Pa torsdagen hade vi var arliga battur. Precis innan Herren Chaitanya och Herren Nityananda skulle aka bat runt
Ogan borjade det Osregna sa att vi blev oroliga att batturen inte skulle bli av. Men exakt kl. 19 slutade regnet och vi
fick se tva underbara regnbagar uppe i himlen som vilkomnade Gudsgestalterna att komma ut.

Bhaktin Louise kom dnda fran Géteborg med sin cirkusskola for barn. Hon hade med sig bade en lina och ett klot
som barnen fick balansera pa samt massa bollar och dukar att lira sig jonglera med. Alla barnen tyckte det var jitte
roligt att ldra sig cirkuskonst och de visade upp alla sina talanger pa fredagen inf6r en massa dskadare.

I ar kom det ménga gister fran flera olika linder: Italien, Kroatien, Estland, Finland, Litauen med flera. Ca 50 gister
bodde pa Almvik och négra till kom Gver dagen. Festivalen blir allt mer populdr med aren! Vi vill passa pa att tacka
alla hingivna som kom pa festivalen och som hjilpte till med olika tjanster. Vilkomna tillbaka nista ar!

HANUMAN FLAGGA s

Gaurapurnima 2007 upplevde jag en inspirerande festivalinvignings-ceremoni i Mayapur. Da hissades en Garudaflagga
under festliga former. Jag fick inspiration att ordna en festivalinvigningsceremoni till vir sommarseminarievecka pa
Almvik. Jag valde en Hanumanflagga eftersom jag dr vildigt fértjust i Hanuman, som ger styrka och beskydd, nagot vi
verkligen behover pa Almvik.

Lalita Sakhi ritade konturerna av en flygande Hanuman, som bir berget med 6rter som skall ridda Laksman il liv i
Ramayanaberittelsen. Jag sinde in ritningen till en flagefirma i Linkoping, som tillverkade flaggan dt oss. Sedan
behovdes en limplig flaggsting. Vi hade en liten sting pa bara 6 m i vart forrad. Nar Prahlads bror Jagannath horde
detta, donerade han en flaggsting pa 10 m till oss, som jag hir vill passa pa att tacka honom for!



Prahlada satte upp flaggstingen pa en fin plats, en stenhill mot sjon utanfor sidoingangen till templet. Vi var bara
nagra fa deltagare vid var invigningsceremoni och flagghissning k1.7:00 forsta seminariedagen. men det var festligt
anda nir Prahladas son, lille Sharvan, hissade flaggan.

Jag vill beritta historien ur Mahabharata om hur det kom sig att det fanns en Hanumanflagga pa Sri Krishnas och
Arjunas stridsvagn pa Kuruksetras slagfalt. Sri Krishna och Arjuna tiffade Hanuman infor slaget pa Kuruksetra.
Hanuman kinde igen sin dlskade Herre Ramacandra i Sti Krishna. Han ville girna tjina Honom igen och vara med
vid Hans sida i striden.

Men Sri Krishna hade lovat att endast vara med i striden som korsven at Arjuna. Det bestimdes da att Hanuman
skulle ta formen av en flagga pa Arjunas stridsvagn och beskydda vagnen under slaget. Niar Hanuman limnade
vagnen efter slagets slut, exploderade den, eftersom alla mystiska vapen som Brahmastras osv., som Hanuman hade
beskyddat dem ifran, utlostes.

Almviksprojektet befinner sig i en expanderings- och utvecklingsfas, som kraver styrka och mod. Min bén och
térhoppning ar att vi Almviksbor, med Hanuman som f6rebild och beskyddare, skall ta oss an uppgiften att bira upp
projektet och fora det framat pa ett dynamiskt, framgangsrikt sitt sd att det kan vara en tillflykt och oas f6r Krishnas
hingivna.

Sri Hanumanii ki-jai!

VYASA PUJA .

Smita Krishna Swamis vyasa puja firades pa Almvik den 6 juni. Flera lirjungar, de flesta fran Kroatien, kom f6r att fira
sin Guru Maharaj. Det var ocksa méanga gaster fran Stockholm.

T

Vidret var vildigt fint och ceremonin hélls ute pa grasmattan. Larjungarna presenterade sina offringar, hade fin
kirtan. Sedan gav Guru Maharaja en liten forelasning. Slutligen bjods alla hingivna pa fin prasadam.

Vi pa Almvik uppskattar si mycket nir vi kan fa vara med och fira en guru som bor hir med oss och stindigt glidjer
oss med sitt umgange och ger oss alltid andlig inspiration och styrka. Smita Krishna Swami ki jayal



HOSKORD

Under juli manad har de hingivna under ledning av Smita Krishna Swami slagit och skérdat hé pa Almviks gards
dgor. Hoet som kom in var av god kvalitet och kommer ricka till att utfodra korna under det kommande
vinterhalvaret sager Smita Krishna Swami.

Ett stort tack till Dhruva, Tribanga, Anjaneya, Rudra, Vrijabhasi, Bhakta Marin samt till var granne Bengt Rogstam
frain Hummelmora gird som lanade oss sin ho-elevator och slog en hel del hé.

VILKA AR VI?

Jag har mirkt genom dren att de stora dagstidningarna, radio och TV framstiller Krishnarorelsen valdigt ensidigt; vi dr
en sekt, vi demoniserar alla andra méinniskor, vi avskdrmar oss, vi gor konstiga saker och hjarntvittar vira medlemmar
och barn. Jag skulle vilja vinda pa det hela och pasta att dessa alltfor ofta demoniserar oss, de avskarmar oss fran andra
minniskor, de framstiller det vi gér som mycket egendomligt och som en “upplyst” visterlinning inte riktigt kan
acceptera.

Varfor gor journalister, redaktorer och programledare sa hir? Nagra forslag till svar: de ar helt enkelt okunniga och
nojer sig med forutfattade meningar och klichéer, kanske de 4r i grund och botten ateister och vill girna att midnniskor
ska tycka illa om religiosa yttringar eller vill de helt enkelt dgna sig 4t sensationsjournalistik?

Bakom alla de hir maojliga svaren finns en djupare filosofisk grund som jag ska aterkomma till senare. Professor Knut
Jacobsen, religionsvetare vid Bergen universitet skriver i sin bok:

”Av dagens hinduer kan 70% eller ca 700 miljoner riknas som vishnuiter (Bharati, Larson 1995)... Nagra vishnuitiska
trossamfund av nyare datum driver missionsarbete i Indien och andra linder, ocksd Skandinavien.” Denna bok
anvinds  som  kurslitteratur  pd  universitet och  hogskolor,  tex.  Stockholms  lirarhogskola.

Krishnarorelsen hor till den vishnuitiska traditionen, vi dr vaishnaver — dyrkare av Vishnu (eller Krishna) och det finns
flera religionsvetare i Skandinavien som bekriftar detta.

Att vi hor till en tradition som har manga anhdngare betyder inte att vi ar felfria. Kritik fran olika hall kommer alltid
att finnas och kan ofta vara konstruktivt, men vi ska inte behdva huka oss f6r onyanserad och férdomsfull behandling
i massmedial

I andra linder har man kommit mycket lingre i debatten om ”’sekterna”. Dir har politiker och olika rorelser
tillsammans anammat en helhetssyn och 6msesidig forstaelse. I England har t.ex. Krishnarorelsen uppnitt status som
remissinstans for regeringen i fraigor som ror hinduism. Dir finns en stor grupp hinduisk diaspora. Men i den lilla
ankdammen Sverige finns fortfarande en utbredd och obefogad intolerans mot religion och intoleransen mot
Krishnarorelsen ar bara ett litet exempel pa detta.

fortsittning 1 ndsta nummer...

Jahnava, dotter till Lababgalatika och Jahnu Dvipa, har avslutat sina studier pa Sodertilje Teknikgymnasium. Hon var
den bista studenten pa hela skolan. Jahnava gick tidigare 1 gurukula pa Almvik och sedan pa hégstadiet pa Eneskolan
1 Jérna. Vi har inervjuat henne.
—Jag gick forst International Baccalaureatte pa Naturvetargymnasiet, men hoppade av efter ett ar och boérjade om pa
Tekniklinjen pd Teknikgymnasiet. Jag hade 22 MVG, 5 VG och 1G. G i Svenska A (som jag skims 6ver...) Jag fick
stipendiet av min skola pa avslutningen for bast betyg pa min linje och f6r demokratiarbete (500kr for varje) eftersom
jag var sekreterare i elevradet. Sen kom jag in pa Juristlinjen pa Stockholms universitet, berittar hon.

Bra jobbat, Jahnava, och lycka till!



VARA MINSTINGAR

I varas fick vi tva nya invanare till pa Almvik. Atmavan och Sarasvati Gopi fick en pojke den 1 mars som vigde 3050
g och var 50 cm ling. Han heter Damodar Rati. (pa bilden med storasyster Radha)

Dhruva och Vanamali fick ocksa en pojke som fick heta Hanuman. Han var 3295 g och 52 cm ling,

LEO GICK BORT

Leo féddes pa Almvik och var bara nio ar dd han nu limnade sin kropp. Han hade sen nagra ar en besvirlig astma
som inte gick att lindra sd sarskilt med niagon medicin. Under varen och sommaren i ar borjade han snabbt att
avmagra trots god aptit och rikligt med gris och extra foder som vi gav honom och de sista veckorna blev han dven
svag 1 kroppen. Han f6ll sen och kunde inte resa sig trots att han gjorde manga f6rsok och flera hingivna férsokte
stotta upp honom.

Smita Krishna Swami och tva av hans lifjungar stannade sedan under natten med Leo och chantade och hjilpte
honom da han gjorde f6rs6k att resa sig upp. Till slut tappade han dock kraften och vid soluppgangen den 12 augusti
gick hans syl vidare.

Vir veterinir som kom pa eftermiddagen sa att en sa pass snabb bortgang maste ha berott pa att han dven hade
nagon annan inre sjukdom, kanske en tumér som spritt sig eller liknande. Det var inte helt vintat att det skulle ske sa
snabbt, men f6r oss flesta kindes det nog som en littnad att han fick limna sin kropp nu och utan att forloppet
behovdes paskyndas artificiellt.

De hingivna som var ndrvarande borstade honom, gav honom vatten, prasadam och smirtstillande medicin. En
hingiven chantade sin japa bredvid honom da han tog sitt sista andetag.

Andra ko-nyheter:

Pa varkvisten bérjade var ko Signe att spontant ge mjolk trots att hon inte fatt nagon kalv, samtidigt sa ger hennes
dotter Sita som fodde kalven Shiva i december ocksd mjolk, sa nu har vi si mycket mjolk pa Almvik att vi snart
drunknat.

Vi har under varen och sommaren fatt manga donationer av hangivna och andra vinner som vill stétta ko-beskyddet.
Donationerna ir tinkta att anvindas for att forbittra pa olika omriden for vara kor. Annu har vi inte spenderat si
mycket av donationerna men till senhdsten och vintern hoppas vi att ha kunnat klura ut hur vi pa bista sitt ska gora
det bekvimare 1 ladugarden for dem.

Det dr viktigt att ha en miljé som dr si naturlig som mdjligt sa att korna under vinterhalviret har mdojlighet att
motionera och fa frisk luft. Arbetet med att fa fram bra I6sningar dr under processen f6r det har visat sig att det dr
manga saker att tinka pa. Vi har dven anvant en liten del av donationerna f6r flugmedel, borstar, skrapor och sadant
som kor behéver for sitt vilbefinnande. Vi tackar 6dmjukt 4 kornas vignar f6r denna stora hjlp.

Under viren och sommaren har vi fitt besék av Sédertilje kommuns miljékontor som vill att vi forbittrar vissa
saker. For att moéta deras krav har vi nu tillsatt fler hingivna att hjdlpa Dhruva praktiskt med bl a daglig tillsyn.

Eftersom normen ar att man slaktar korna mycket unga i Sverige (medeldldern pa en mjolkko ér endast ca 4 arl)
sa finns det f4 som har sa gamla kor som vi. Med dldern kommer krimpor och det dr mycket viktigt att de tas
om hand pi ett bra sitt och att vi blir mer kunniga i hur man uppticker tecken pa fel och hur de ska atgirdas.
Det ir dven viktigt att ge ratt foder till varje enskild ko. En del ar 6verviktiga och andra kan kanske fa lite extra
foder eller vitaminer. Vi gor vart basta for att forbittra oss pa dessa omraden.



NY FAMILJ

Antligen har de kommit hit f6r att stanna, den stora familjen med fyra pojkar. Familjen bestir av Nataraj, hans hustru
Citra Rupini, och barnen Padma Locana, 13, Rasaraja, 9, Pandava Arjuna, 5 och Vijay Krishna, 2. De kommer fran
Lettland och férildrarna dr bada lirjungar till Indradyumna maharaj. Nataraj dr sedan tidigare kind i Lettland f6r sina
kirtans och dans med svird bla. tillsammans med Anjaneya. Nataraj bosatte sig pa Almvik i fjol men Citra Rupini
med barnen kom hit 1 varas. Almviks nytt har intevjuat den nya familjen:

Varfor ville ni flytta till Almvik?
—Jag arbetade 1 Malmé nagra manader och reste sedan till Stockholm nir arbetet var Gver, berittar Nataraj. Jag kom
till Almvik, sig mig omkring och bestkte templet med de vackraste Panca Tattva-Gudsgestalterna. Da {6l jag direkt
for platsen. Har vill jag se mina barn vixa upp.

Hur trivs ni har? — Viildigt bra! Det ér sa fint, fridfullt, fin natur med skog och sj6. Sd bra miljé och sia ménga
moijligheter for barnen. Och sa fint tempel vi har har.

Vad tycker era barn ir roligast hir? — De gillar allt, men kossorna allra mest!

Vad har ni for framtidsplaner?
— Vi fa se, just nu har vi renovering som pagir i vart hus. Barnen botjar skolan snart och vi lir oss svenska.

Vi vilkomnar den nya familjen!

Fler familjer ar pa gang att flytta till Almvik, Prodip och Vilasa med dottern Gitali, samt Bo och Annelie med tre barn,
Sofia, Benjamin och Lova.

BHAKTIN BESOK

Till slutet av augusti bor och tjanstgor det en till hingiven hir pa templet. Ni kanske redan har triffat henne, Elin
Bergman, som annars pluggar till socionom och bor tllsammans med Gustaf 1 Stockholm.

— Jag vet inte hur manga ganger jag kommer fa chansen att gora tjanst direkt pa ett tempel sahir men det har
verkligen varit kul och lirorikt att se hur det gar till pa ett tempel som det héir och hur mycket det faktiskt dr som
maste goras. Sen har det ocksa varit roligt att lira kinna Panca-Tattva och alla trevliga och fina hingivna hir pa
Almvik, siger hon.

HARINAM I NAR-OMRADET

Under sommaren har Mukunda organiserat harinam i nirbeldgna orter sasom Jarna, Nykvarn, Sédertilje och Gnesta.
Manga manniskor har visat sin uppskattning och fatt ta emot Krishnas ndd genom det heliga namnet, bokdistribution
och prasadam.

Vi hoppas att pa detta sitt kunna glidja Panca Tattva genom att f6rsoka ge ut Deras barmhirtighet.



GRUPPEN FOR BARN-SAKERHET ko

Nyligen bildades en grupp for barnsikerhet pa Almviks gard. Gruppen bestar av Paramesvari, Sarasvati Gopi och
Jivakesa.

Laxmimoni mataji, en dldre lirjunge till Srila Prabhupada som i minga ar undervisat barn och ungdomar i
Krishnarorelsen, besokte Almvik i maj och gav virdefulla radd om hur vi kan skydda véra barn pa olika sitt.

Gruppens uppgift ar att se till att barnen pa Almvik tas vil omhand och beskyddas fran alla former av 6vergrepp.

KLATTER-STALINING .

I juni har vi igen fitt fondpengar frin Helge Ax:son Johnson stiftelse som ska anvindas till barn- och
forskoleverksamhet. Vi har inhandlat en jattefin klatterstillning fran foretaget Lappset som saljer lekutrustning av bra
kvalité. Klitterstillningen ligger och vintar pa att bli monterad i dppeltridgarden. Hoppas att vara barn och gister
kommer att ha roligt dir manga ar framéver!

FORSAMILINGEN BLIR STORRE  wum

Sedan négra hingivna tog tag i Almviks medlemsprogram igen for ett par ar sedan, har det vixt ganska bra. Vi har nu
ca 80 medlemmar i var databas, varav de flesta ger arliga donationer, en respektabel méingd ger manatliga bidrag och
nagra  sporadiska.  En  del  erbjuder sin  kunskap  eller tid inom = olika  omriden.

Ett tempel kan inte 6vetleva utan sin férsamlings stod och detta har blivit uppenbart f6r oss nu da vi borjat titta lite
nirmare pa var tempelbyggnad. Taket licker in pa flera stallen, badrummet behéver totalrenoveras och koket vagar vi
inte ens tala om.

Det finns en vildig potential f6r Almviks Gard med sa mycket faciliteter, skog, kossor, jordbruk mm men utan
personer som 4r aktiva och tar en del ansvar blir allt snart en tung borda. Dirfor dr senaste utvecklingen av
medlemsprogrammet mycket inspirerande for 0ss.

Ett stort tack till Prahlada Nrisinga som visar gott exempel och dedicerar mycket av sin lediga tid till att hjalpa pa olika
tempel. P4 Almvik har han hittat och lagat flera lickor pa tempeltaket samt fixat med altarbelysning. Kanske ér detta
vad som kinnetecknar raganuga, spontan hingivenhet ©



VI BEHOVER EN KOCK .

Vi behover en ny kock till Panca-Tattvas tempelkok. Kan du laga gott, dr initierad och vill 4gna din tid till Panca-
Tattvas tjanst? Eller kinner du nagon som skulle passa som kock?

Kontakta oss pa info@almvikagard.se eller Lalita Sakhi 08-55152203.
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